
*Bio selon arrivage                                                                                         

 *Produits selon arrivage          

Fruits de saison : Pomme, poire, kiwi, banane, ananas, orange

Velouté de chou-fleur*

Pennes sauce tomate et 

haricots, gratinés 

Fromage blanc                                                                                                                                                                                                                         

Fruit de saison*

Bouillon au vermicelle

Pot au feu et ses légumes

Fromage

Fruit de saison

Coleslaw 

Gratin de pâtes au saumon

Fromage

Crème à l’orange*

Radis roses et beurre 

Rôti de porc

Brocolis*

Fromage

Clafoutis aux fruits

Céleri rémoulade*

Blanquette de veau

Carottes glacées

Fromage

pâtisserie

Chou-fleur vinaigrette*

Chili sin carne

Riz*

Yaourt*

Fruit de saison

Betteraves cuites*

Steak haché 

Frites

Fromage

Fruit de saison*

Carottes râpées

Poisson à la milanaise

Epinards à la crème*

Semoule au lait*

Velouté à la tomate

Choucroute garnie avec 

pommes de terre

Fromage

Fruit de saison*

Salade mêlée,noix et fromage

Poisson rôti

Purée de pois cassés*

Fromage

Ananas rôtis

Velouté de légumes

Poêlée de légumes

Riz camarguais aux lentilles*

Fromage                                     

Fruit de saison

Salade d’endives, pomme, 

comté

Bœuf Stroganov

Salsifis 

Yaourt

Gâteau maison
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LUNDI 23 FEVRIER MARDI 24 FEVRIER JEUDI 26 FEVRIER VENDREDI 27 FEVRIER

Betteraves cuites 

vinaigrette*

Tartiflette

Fruit de saison

Salade de riz*

Poulet rôti

Brocolis*

Yaourt*

Fruit de saison

Lentilles vinaigrette*

Œufs durs

Gratin de choux-fleurs*

Fromage

Fruit de saison

Carottes râpées

Parmentier de poisson et 

poireau 

Fromage

Crème dessert maison*

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE DE DIGNAC

DU 23 FEVRIER AU 3 AVRIL 2026
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LUNDI 30 MARS MARDI 31 MARS JEUDI 2 AVRIL VENDREDI 3 AVRIL
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LUNDI 23 MARS MARDI 24 MARS JEUDI 26 MARS VENDREDI 27 MARS

JEUDI 5 MARS VENDREDI 6 MARS

Salade de mâche, maïs et 

croutons

Poisson meunière

Carottes braisées

Riz au lait parfumé*

Chou blanc vinaigrette 

d’agrumes*

Bœuf bourguignon

Purée

Fromage

Fruit de saison

Velouté de potiron

Pizza végétarienne

Salade verte

Fromage 

Fruit de saison*

Repas végétarien conformément à la loi EGalim du 01/11/2018 

Menus validés par Melle MANANT, Diététicienne du Centre de Gestion de la Fonction publique Territoriale de la Charente
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LUNDI 2 MARS MARDI 3 MARS

Radis noirs au beurre *

Sauté de veau marengo

Céleri

Fromage 

Eclair

Salade de pâtes vinaigrette*

Navarin d’agneau

Navets et carottes

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Salade de chou rouge

Omelette aux pommes de 

terre

Fromage

Pomme au four*
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LUNDI 9 MARS MARDI 10 MARS
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LUNDI 16 MARS MARDI 17 MARS

JEUDI 12 MARS VENDREDI 13 MARS

Feuilleté au fromage

Emincés de porc à la 

moutarde 

Endives braisées*

Fromage

Fruit de saison

Poireaux vinaigrette 

Poisson beurre blanc

Riz*

Fromage

Salade de fruits frais

JEUDI 19 MARS VENDREDI 20 MARS


